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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

                            образовательном  процессе 

 

Программа учебного предмета «Музыкальная грамота» разработана на 

основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской 

Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ и адаптирована к условиям 

Муниципального учреждения дополнительного образования «Школа «Мир 

искусства».  

Детская школа искусств призвана давать обучающимся общее 

музыкальное, художественное, хореографическое образование. А также 

развивать эстетический вкус и приобщать детей к лучшим произведениям 

классического русского, советского и зарубежного искусства. 

Хореографические отделения школ искусств не ставят своей целью 

подготовку профессиональных артистов балета. Их основная задача – 

эстетическое воспитание учащихся средствами хореографического 

искусства.  

      Предмет «Музыкальная грамота» занимает важное место в комплексе 

дисциплин, это специальная музыкально – теоретическая дисциплина для 

хореографических отделений детских школ искусств, первоначально 

задуманная как вспомогательный предмет, с целью облегчить и ускорить 

осознание материала, изучаемого в классе хореографии. В то же время, 

задачи, которые можно решить в рамках этой дисциплины, значительно шире 

– это повышение общей музыкальности, развитие слуха, памяти, чувства 

ритма, знакомство с множеством различных произведений, ведущее к 

расширению музыкального кругозора. 



4 
 

     Задания этого курса (например, разнообразные формы работы с текстом, 

участие в детском ударно – шумовом оркестре, творческие задания, 

содержащиеся во всех разделах этой программы) вполне доступны и могут 

дополнительно и эмоционально украсить урок. Основным разделом в  

предмете «Музыкальная грамота» является воспитание чувства метроритма, 

осознанное восприятие его через движение. При обучении используется 

музыкальный материал, а также речевой и стихотворный. Обучение 

музыкальной грамоте проводится более сжато, в качестве закрепления 

осознанного материала. Домашние задания минимальны и носят, как 

правило, творческий характер. Огромную роль на уроке играет 

музицирование в детском ударно – шумовом оркестре, оно позволяет освоить 

на практике пройденный материал, получая большую радость от 

музыкального творчества. Развитие вокально-интонационных навыков на 

уроке «Музыкальной грамоты» не является приоритетом и может быть 

сведен к исполнению мелодических фраз, песен с сопровождением, 

содержащих те или иные длительности, ритмические обороты, представлять 

собой эмоционально окрашенный фон для воспроизведения, например, 

ритмических партитур,ostinato, и т.д.  

                Срок реализации учебного предмета «Музыкальная грамота»  

Предлагаемая программа рассчитана на четырёхлетний  срок обучения. 

Возраст детей, приступающих к освоению программы  7-12 лет.  

 

Объем учебного времени предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

                                  Нормативный срок обучения – 4 года 

                                                                                                          Таблица 1 

Классы 1-4 

Максимальная учебная нагрузка в часах 272 

Количество часов на аудиторные занятия 136 

Количество часов на внеаудиторные занятия 136 
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Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Реализация учебного плана по предмету «Музыкальная грамота» 

проводится в форме мелкогрупповых занятий численностью от 4 до 10 

человек. Рекомендуемая продолжительность урока- 45 минут. 

 

Цель и задачи предмета «Музыкальная грамота» 

Цель программы   -  воспитание личности ребёнка через 

эстетическую, нравственную и духовную силу музыкального искусства 

Основные задачи: 

Воспитательные: 

- воспитывать художественный вкус; 

- прививать уважительное отношение к музыке разных эпох и народов; 

- воспитывать умение работать в коллективе сверстников и вести 

диалог с ними и с педагогом; 

- воспитывать такие качества как: трудолюбие, усидчивость, терпение и 

внимание. 

Обучающие: 

- научить правильно, осознанно слушать музыку; 

- помочь овладеть элементарными музыкально-теоретическими 

понятиями; 

- научить использовать в беседах о музыке профессиональную 

   терминологию. 

Развивающие: 

- развивать музыкальные способности: музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

- развивать творческие способности: уметь самостоятельно передать 

характер музыки в движении, импровизировать, сочинять; 

- развивать у детей образное восприятие музыки; 

- развивать коммуникативные способности детей; 

- развивать интерес к музыке; 

- развивать артистические способности.  
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Структура программы учебного предмета 

Программа содержит следующие разделы: 

• сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на 

освоение учебного предмета; 

• распределение учебного материала по годам обучения; 

• требования к уровню подготовки обучающихся; 

• формы и методы контроля, система оценок; 

• методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета». 

 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный – рассказ, объяснение, беседа. 

- наглядный – наблюдение. Работа с ритмическими таблицами,  

  схемами, партитурами шумового оркестра. 

- практический – ритмические упражнения, слуховой анализ,  

-  музыкальные игры, викторины.  

           

Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

Реализация программы учебного предмета «Музыкальная грамота» 

обеспечивается доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературы, а 

также изданиями музыкальных произведений, специальными 

хрестоматийными изданиями. 
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Учебные аудитории, предназначенные для реализации учебного 

предмета «Музыкальная грамота», оснащены фортепиано, 

звуковоспроизводящим оборудованием, шумовыми инструментами, учебной 

мебелью (доской, столами, стульями, стеллажами), оформляются 

наглядными пособиями. Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию. 
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II. Учебно - тематический план 

 

Учебно-тематический план содержит примерное распределение 

учебного материала каждого класса в течение всего срока обучения. 

Преподаватель может спланировать порядок изучения тем исходя из 

особенностей каждой учебной группы, собственного опыта, сложившихся 

педагогических традиций. 

Учебно - тематический план для детей 7-9 летнего возраста 

1 год обучения 

Таблица 2 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

 

 

 

Вид 

учебного 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 
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о
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1 Окружающий мир и музыка. Что такое 

музыка. 

Урок  2 1 1 

2 Понятие о выразительных возможностях 
элементов музыкальной речи: звуки 

шумовые и звуки  

музыкальные;  динамика;  регистр;  темп;  

лад. 

Нотный стан. Скрипичный ключ. 

 
Урок  

 
8 

 
4 

 
4 

3 Метроритм, пульсация в музыке. 

Длительности (четвертная и восьмые). 

Шумовой оркестр. 

 

Урок  

 

4 

 

2 

 

2 

4 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

5 Мелодический рисунок и его 

выразительные свойства. 

 

Урок  6 3 3 

6 Размер 2/4. Такт и тактовая черта.  

 

Урок  4 2 2 

7 Ритмическое ostinato. Мелодия и 

аккомпанемент.  

 

Урок  4 2 2 

8 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

9 Музыкальная интонация Урок  2 1 1 

10 

 

Половинная длительность. Группировка в 

размере 2/4. 

Урок  2 1 1 
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11 Голоса музыкальных инструментов: 

а) скрипка и виолончель; 

б) флейта и фагот; 

в) гобой и кларнет; 

г) валторна и труба; 

д) литавра и барабан; 

е) фортепиано и клавесин 

Урок  14 7 7 

12 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

13 Развитие образа во времени в сказочном 

музыкальном  спектакле. 

 

Урок  3 2 2 

14 Танцевальная музыка. Различные виды 

маршей. 

Танцы (народные, старинные, современные) 

 

Урок  5 2 3 

15 Ритмические упражнения. Повторение. Урок  3 1 2 

16 Промежуточный  контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

 Итого  66 32 34 
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2 год обучения 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

 

 

Вид 

учебного 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

 

м
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си
м
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о
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н

я
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я 

 

 

1 Повторение. Размер 2/4.  Длительности. 

 

Урок  8 4 4 

2 Ритмическое ostinato. Шумовой оркестр. 

 

Урок  2 1 1 

3 Размер ¾.  Половинная нота с точкой. 

 

Урок  4 2 2 

4 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

5 Язык музыки. Мелодия и её 

разновидности. Ритм, метр, размер. 

Регистры. Динамика. 

Штрихи. 

Урок  8 4 4 

6 Ритмические упражнения в размере2/4, ¾. 

 

Урок  2 1 1 

7 Жанры вокальной музыки. Песня, романс, 

ария. Мужские и женские голоса. 

 

Урок  4 2 2 

8 Текущий контроль Контрольный 

урок 

 

2 1 1 

9 Ритмическая группа: четыре 

шестнадцатые. 

Урок  

  

4 2 2 

10 Жанры инструментальной музыки. 

Инструментальная миниатюра. Прелюдия, 

пьеса, этюд. Рондо. Вариации. 

 

Урок   6 3 3 

11 Ритмическая группа: четверть с точкой и 

восьмая в размере 2/4. 

 

Урок  3 2 1 

12 Размер 4/4. Целая нота. Урок  4 2 2 

13 Текущий контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

14 Затакт: восьмая и две восьмые. Урок  2 1 1 

15 Ритмическая группа : четверть с точкой и 

восьмая в размере 3/4, и 4/4. 

Урок  4 2 2 

16 Мотив, фраза, предложение. Секвенция. 

Сочинение ритмических фраз и 

предложений. 

 

Урок  4 2 2 
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17 Повторение пройденных тем. 

 

Урок  3 1 2 

18 Промежуточный  контроль 
 

Контрольный 
урок 

2 1 1 

 Итого: 

 

 66 33 34 
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3 год обучения 

 

 

 

 

№ 

п.

п 

 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

Вид учебного 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

  М
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я
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о
ст

о
я
те

л
ь

н
ая

 

р
аб

о
та

 

А
у
д

и
то

р
н

ы
е 

 

за
н

я
ти

я 

1 

 

Повторение: пройденные длительности и 

ритмические группы в размерах 2/4, ¾, 4/4. 

Паузы. 

Урок  8 4 4 

2 Ритмический канон. Урок  2 1 1 

3 Импровизация ритмических фраз. 

 

Урок   4 2 2 

4 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

5 Ритмические и жанровые особенности 
танцев. 

Урок  4 2 2 

6 Ритмическая группа: восьмая с точкой и 

одна шестнадцатая в размере 2/4. 

Урок  4 2 2 

7 Программная музыка: 

а) А.Лядов «Кикимора»; 

б) А.Лядов «Волшебное озеро»; 

в) М.Равель «Волшебный сад»; 

г) М.Чюрленис «В лесу»; 

д) К.Дебюсси «Лунный свет»; 

е) М.Мусоргский «Рассвет на Москве-

реке»; 

ж) С.Прокофьев Танцы Фей из балета 

«Золушка» 

Урок  6 3 3 

8 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

9 Ритмическая группа: восьмая и две 

шестнадцатых, две шестнадцатых и 

восьмая в размере 2/4, ¾, 4/4. 

 

Урок  6 3 3 

10 Ритмическая партитура 

 

Урок  4 2 2 

11 Оркестр. Виды оркестров 

 

Урок  6 3 3 

12 Размер 3/8 Урок  2 1 1 

13 Текущий контроль 

 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

14 Двухчастная и трёхчастная форма. Урок  2 1 1 
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15 Построение простых форм на основе 

сочинённых ритмов 

Урок  4 2 2 

16 Работа с пройденными длительностями и 

ритмическими группами в пройденных 

размерах. Повторение. 

Урок  6 3 3 

17 Промежуточный контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

 Итого 

 

 66 33 33 
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4 год обучения 

 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

 

Вид учебного 

 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

М
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ы
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я
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я 

1 Повторение: пройденные длительности и 

ритмические группы в размерах 2/4, ¾, 4/4, 

3/8. 

Урок  10 5 5 

2 Ритмическое многоголосие на пройденном 

материале: канон, ostinato, ритмические 

партитуры. 

Урок  4 2 2 

3 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

5 Синкопа Урок  6 3 3 

6 Танцевальная культура 17 века (менуэт). Урок  4 2 2 

7 Ритмическая импровизация в заданном 

жанре. 

Урок  4 2 2 

8 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

9 Размер 6/8. Урок  2 1 1 

10 Размер 9/8, 12/8 в порядке ознакомления. Урок  2 1 1 

11 Формы: рондо, вариации. Урок  4 2 2 

12 Сочинение и запись ритмов в форме рондо. 

 

Урок  4 2 2 

13 Танцевальная культура 18 века (контрданс, 

экосез, гавот, полонез, полька). 

Урок  6 3 3 

14 Текущий контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

15 Сочинение и запись ритмов в форме 

вариаций. 

Урок  4 2 2 

16 Триоль.  Урок  4 2 2 

17 Повторение всего пройденного материала. 

Подготовка к итоговой аттестации 

Урок  4 2 2 

18 Итоговая аттестация Зачёт  2 1 1 

 Итого 

 

 66 33 33 
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Учебно - тематический план для обучающихся 10-12 летнего возраста 

 

1год обучения 

Таблица 3 
 

 

 

 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

 

Вид учебного 

 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

М
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си
м

ал
ьн
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у
ч
еб

н
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 н
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у
зк

а 
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о
я
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л
ьн
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р
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о
та

 

А
у
д

и
то

р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

1 Легенды  и мифы о музыке 

Осознание ритмической доли, движение 

под музыку. 

Скрипичный ключ, нотный стан. 

Урок  4 2 2 

2 Звуки музыкальные и шумовые. Регистры.  

Музыка в первобытном обществе. Первые 

музыкальные инструменты. 

Урок  4 2 2 

3 Длительности четвертные и восьмые. 

Ритмослоги.  Мажор и минор 

Урок  4 2 2 

4 Ритмическое  ostinato. Мелодия и 

аккомпанемент. 

Урок  2 1 1 

5 Текущий контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

6 Песня, танец, марш: их ритмические и 

жанровые особенности. 

Урок  6 3 3 

7 Такт и тактовая черта. Размер 2/4. 

Половинная длительность. 

Урок  4 2 2 

8 Размер ¾. Половинная нота с точкой Урок  4 2 2 

9 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

10 Танцы народов мира Урок  8 4 4 

11 Сильная и слабая доля. Ритмический 

канон. 

Урок  2 1 1 

12 Импровизация ритмических фраз. 

 

Урок  2 1 1 

13 Вокальная и инструментальная музыка. 

 

Урок  2 1 1 

14 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

15 Средства музыкальной выразительности. Урок  6 3 3 

16 Повторение. Работа с пройденными 

длительностями в пройденных размерах. 

Урок  6 3 3 
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Ритмическое двухголосие. Слуховой 

анализ. 

17 Промежуточный  контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

 итого  66 33 33 

 

2 год обучения 

 
 

 

 

 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

Вид учебного 

 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

М
ак

си
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н

ая
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а 
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о
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о
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и
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р

н
ы

е 
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н

я
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я 

1 Повторение. Размер 2/4 и ¾.  Урок  6 3 3 

2 Повторение.  Ритмическое двухголосие. Урок  2 1 1 

3 Размер 4/4.  Целая нота Урок  2 1 1 

4 Паузы: четвертная, восьмая, половинная и 

целая. 

Урок  4 2 2 

5 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

6 Выразительные средства музыки. 

 

Урок  4 2 2 

7 Ритмическая группа четыре шестнадцатых. 

Музыкальные инструменты. 

 

Урок  2 1 1 

8 Урок  6 3 3 

9 Затакт: восьмая и две восьмые. 

 
Урок  2 1 1 

10 Текущий урок 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

11 Музыкальные инструменты. 

 

Урок  4 2 2 

12 Ритмическая группа: четверть с точкой и 

восьмаяв размере 2/4. 

Урок  4 2 2 

13 Ритмическая группа:  четверть с точкой и 

восьмая в размере ¾. 

Урок  4 2 2 

14 Оркестры.  

 

Урок  5 2 3 
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15 Текущий контроль 

 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

16 Мотив, фраза, предложение. Структурные 

особенности музыкального материала 

(количество фраз, повторность). 

Секвенция. Сочинение ритмических фраз, 

предложений 

Урок  4 2 2 

17 Ритмические и жанровые особенности 

танцев. 
Урок  5 2 3 

18 Работа с пройденными длительностями и 

ритмическими группами в пройденных 

размерах. 

Урок  4 2 2 

 промежуточный  контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

 Итого   66 33 33 
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3 год обучения 

 
 

 

 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

 

Вид учебного 

 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

М
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си
м
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ьн

ая
  

у
ч
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н
ая

  
н

аг
р
у
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а 

 

 
С
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о
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о
я
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р
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о
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А
у
д

и
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р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я 

     

ау
д

 

1 Повторение пройденного материала: 

пройденные длительности и ритмические 

группы в размерах 2/4, ¾ 

Урок  8 4 4 

2 Ритмическое многоголосие: канон, 

ostinato, ритмические партитуры. 

Урок  4 2 2 

3 Ритмическая группа : четверть с точкой и 

одна восьмая в пройденных тональностях. 

Урок  2 1 1 

4 Текущий контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

5 Формы музыкальных произведений. Урок  8 4 4 

6 Ритмическая группа : восьмая и две 

шестнадцатых, две шестнадцатых и одна 

восьмая в размерах 2/4. ¾. 4/4. 

Урок  6 3 3 

7 Текущий контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

8 Музыкально – театральные жанры опера и 

балет 

Урок  14 7 7 

9 Размер 3/8 и группировка длительностей. 

 

Урок  4 2 2 

10 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

11 Ритмическая группа: восьмая с точкой и 

одна шестнадцатая в пройденных размерах 

Урок  4 2 2 

12 Повторение пройденного материала Урок  6 

 

3 

 

 3 

 

13 Построение простых форм на основе 

сочинённых ритмов. Репризность. 

Урок  2 

 

 

1 

 

 

1 

 

 Промежуточный контроль Контрольный 

урок 

4 

 

 

1 1 

 Итого   66 33 33 
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4 год обучения 

 

 

 

 

 

№ 

п.п 

 

 

 

 

 

Название тем 

 

 

 

Вид учебного 

 

занятия 

Общий объём 

Времени (в часах) 

М
ак

си
м
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ь
н

ая
  

у
ч
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н
ая

 н
аг

р
у
зк

а 
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о
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о
я
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л
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н
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о
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д
и
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р

н
ы

е 

за
н

я
ти

я 

1 Повторение пройденных длительностей и 

ритмических  групп в размерах 2/4, ¾, 4/4. 

3/8. 

Урок  8 4 4 

2 Танцевальная культура Средневековья и 

эпохи Возрождения 

Урок  4 2 2 

3 Размер 6/8 и группировка длительностей 

 
Урок  2 1 1 

4 Текущий контроль Урок  2 1 1 

5 Синкопа Урок  6 3 3 

6 Танцевальная культура 17 века (менуэт) 

 

Урок  4 2 2 

7 Вокальная и инструментальная 

группировка 

Урок  4 2 2 

8 Текущий контроль Контрольный 

урок 

2 1 1 

9 Танцевальная культура 18 века 

(контраданс, экосез, гавот, полонез, 

полька) 

Урок  10 5 5 

10 Триоль  Урок  6 3 3 

11 Танцевальная культура 19 века (вальс) Урок  2 1 1 

12 Текущий контроль 

 

Контрольный 

урок 

2 1 1 

13 Танцевальная культура 20 века (танго, 

латиноамериканские танцы, рок –н –ролл). 

Мир современного танца. 

Урок  6 3 3 

14 Повторение всех тем и подготовка к 

итоговой аттестации 

Урок  6 3 3 

15 Итоговая аттестация Зачёт 2 1 1 

 Итого   66 33 33 
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 III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

 

 Результатом освоения программы учебного предмета «Музыкальная 

грамота» являются следующие знания, умения, навыки.  

           Знания: 

 знать необходимую профессиональную терминологию; 

 знание о различных жанрах, стилевых особенностей танцев в  

    хореографии; 

 знания построения музыкального произведения (формы); 

 знать музыкальные инструменты; 

 знать танцы и их ритмические рисунки; 

            Умения:  

  умение записывать ритмический  диктант соответствующей 

трудности; 

 умение досочинить незаконченные ритмические построения  -  

     фразу или предложение; 

 умение простучать ритм в пройденных размерах с использованием    

    разных длительностей и ритмических групп; 

 умение узнавать тембр музыкальных инструментов; 

 умение анализировать отрывок музыкального произведения, 

используя полученные теоретические знания (средства      музыкальной 

выразительности, жанр, форму); 

     Навыки: 

 навык чтения с листа ритмических  упражнений 

  навык чтения с листа двухголосных ритмических  упражнений 

  навыки коллективного исполнения в детском шумовом оркестре 

 навык сочинения одноголосного и двухголосного ритмического  

    упражнения. 
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IV. Формы и методы контроля, система оценок 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Цели аттестации: установить соответствие достигнутого 

обучающимися уровня знаний и умений на определенном этапе обучения в 

соответствии с программными требованиями. 

Формы контроля: текущий, промежуточный, итоговый. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем на 

уроках, он направлен на поддержание учебной дисциплины, ответственную 

организацию домашних занятий. При выставлении оценок учитываются 

качество выполнения предложенных заданий, инициативность и 

самостоятельность при выполнении классных и домашних заданий, темпы 

продвижения обучающегося. Особой формой текущего контроля является 

контрольный урок в конце каждой четверти. 

Промежуточный контроль – контрольный урок в конце каждого 

учебного года.  

Итоговый контроль – осуществляется по окончании курса обучения.  

Виды и содержание контроля: 

 устный опрос (индивидуальный и фронтальный), включающий 

основные формы работы  

 самостоятельные письменные задания - запись ритмического 

диктанта, слуховой анализ, выполнение творческих  заданий; 

 «конкурсные» творческие задания (на лучший ритмический  

аккомпанемент, сочинение  ритм, лучшее исполнение ритмического 

двухголосия и т. д.). 

Критерии оценки 

Уровень приобретенных знаний, умений и навыков должен 

соответствовать программным требованиям. Задания должны выполняться в 

полном объеме и в рамках отведенного на них времени, что демонстрирует 

приобретенные учеником умения и навыки. Индивидуальный подход к 

ученику может выражаться в разном по сложности материале при 
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однотипности задания. Для аттестации учащихся используется 

дифференцированная 5-балльная система оценок. 

Таблица 3 

оценка Критерии оценивания 

5 («отлично») Регулярное посещение урока, отсутствие пропусков без 

уважительных причин, выполнение  домашнего задания, не 

допускает ошибок в письменных и устных опросах 

активная эмоциональная работа на занятиях. 

4 («хорошо») Регулярное посещение урока, отсутствие пропусков без 

уважительных причин, осознанное восприятие учебного 

материала, но обучающийся не активен и  допускает 

незначительные ошибки в письменных и устных заданиях 

3 («удовлетворительно») Нерегулярное посещение урока, пропуски без 

уважительных причин, пассивная работа на уроке, часто 

ошибается, плохо ориентируется в пройденном материале, 

проявляет себя только в отдельных видах работы.  

2(«неудовлетворительно») Пропуски занятия без уважительных причин, регулярное 

не выполнение домашнего задания, пассивная работа на 

уроке, не ориентируется в пройденном материале, не 

проявляет себя ни в одном виде работы. Допускает очень 

много ошибок в письменных и устных заданиях. 

 

 

 

Данная система оценки  является  основной. В зависимости от 

сложившихся традиций образовательного учреждения и с учетом 

целесообразности оценка может быть дополнена системой «+» и «-», что даёт 

возможность более конкретно оценить обучающегося. 
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Контрольные требования на разных этапах обучения 

На каждом этапе обучения обучающиеся, в соответствии с 

требованиями программы, должны уметь и знать: 

 Длительности и ритмические группы 

 Паузы 

 Размеры 

 Средства музыкальной выразительности 

 Формы музыкальных произведений 

 определять по слуху сильную и слабые доли в произведениях 

 определять на слух в незнакомом музыкальном произведении размер, 

темп, ритмические особенности, динамические оттенки; 

 определять на слух в незнакомом музыкальном произведении его 

жанровые особенности, структуру (количество фраз, частей, 

репризность); 

 записать ритмический диктант 

 простучать ритм  мелодий, в пройденных размерах, включающие 

пройденные ритмические группы; 

 исполнять ритмические партитуры в пройденных жанрах (полька, 

марш, вальс, мазурка), включающие пройденные ритмические группы; 

 исполнять несложные двухголосные и трёхголосные ритмические 

партитуры в объёме 8-ми тактов; 

  исполнять на шумовых ударных инструментах рисунок мелодии и 

метрическую долю; 

 точно и выразительно исполнять на ударных инструментах остинатный 

ритмический аккомпанемент,  в одной из простых форм, соблюдая 

динамические оттенки; пройденные ритмические группы; 

 точно исполнять ритмический канон 

 импровизировать ритмические партии на шумовых ударных 

инструментах в заданном жанре; 

 досочинить незаконченные ритмические построения (например, 

ответную фразу, ответное предложение); 

 понимать специфику музыки, как вид искусства; 

 узнавать тембры музыкальных инструментов; 
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Примерные вопросы  для итоговой  аттестации 

Примерный вариант билета для  обучающихся 4 класса 7-9 летнего 

возраста  

1. записать ритмический диктант в объёме 8 тактов в размере 

2. сочинить ритмическое упражнение в форме периода 

3.  простучать ритмическое двухголосие 

4. Тест. 

Примерный вариант билета для обучающихся 4 класса 10-12 летнего 

возраста 

Вариант 

1. записать ритмический диктант в объёме 8 тактов в размере 

2. сочинить двухголосное  ритмическое упражнение в форме вариации 

3. прошагать и прохлопать одноголосное ритмическое упражнение 

4. тест. 
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V. Методическое обеспечение учебного процесса 

Методические рекомендации педагогическим работникам 

 

    Основа методики состоит в том,   чтобы    процесс    слушания     музыки 

вызывал желание у детей говорить,    высказывать   свои   мысли по поводу 

прослушанного. Преподавателю необходимо заинтересовать ребёнка, 

добиться от него ярких эстетических переживаний. А это, в свою очередь, 

способствует превращению музыкальных впечатлений в личный опыт. Для 

преподавателя очень важно найти живую форму общения с детьми. Изучение 

музыкальной грамоты должно проходить в увлекательной для детей форме. 

Особенно это касается освоения метроритма. Вначале на интуитивном  

уровне прохлопываем все звучащие звуки в попевках, песнях; повторяем 

простые ритмические рисунки за хлопками преподавателя, короткие 

музыкальные фразы и др. Выясняем, что звуки есть короткие и длинные. 

 

 

 

Ценные, на мой взгляд, советы в изучении метроритма и примеры 

практических упражнений для прорабатывания отдельных ритмических 

рисунков в 2-х и 3-х дольных метрах даны педагогом Г. Шатковским в его 

работе «Развитие музыкального слуха», где он отмечает, что 

«метроритмическая сторона играет в музыке даже большую роль, чем 

высотные отношения». 

Каждая длительность имеет свой  ритмослог: 
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(четвертная) - так, (восьмые) - ти-ки,     (шестнадцатые) - 

побежали, (половинная) - ту-у, (целая) - ту-у-у-у,  (восьмая и 

две шестнадцатых) – ан-нуш-ка,  (две шестнадцатых и одна восьмая)  

ру-че-ёк, (четверть с точкой и восьмая) – та-ак-ти и так далее. 

       Работая над развитием чувства ритма нельзя   забывать,     что,         

прежде всего, происходит интуитивное восприятие ритмического рисунка 

учащимися, накапливаются слуховые впечатления. Затем каждая 

ритмическая фигура (блок) должна быть освоена на слух в соответствии с 

метром. Точность воспроизведения ритмического рисунка можно воспитать 

только в связи с остальными выразительными средствами музыки.  

      Можно рекомендовать целый ряд ритмических упражнений: 

простукивание ритмического рисунка знакомой песни, мелодии; повторное 

(простукивание хлопками, карандашом, на ударных инструментах) 

ритмического рисунка, исполненного преподавателем, простукивание 

ритмического рисунка, записанного на доске; специальных карточках, по 

нотной записи; проговаривая ритмического рисунка слогами с 

тактированием или без него; ритмическое остинато, аккомпанемента к 

песням; чтение и воспроизведение несложных ритмических партитур на 

ударных инструментах;   ритмические диктанты  - запись ритмического 

рисунка мелодии или ритмического рисунка, исполненного хлопками, 

карандашом, на ударном инструменте и т.д.  

      Умение запомнить и графически отобразить услышанное – одна из 

сложных форм работ на уроке музыкальной грамоты. Требующая развития 

памяти, внимания, осознанности, знание графических обозначений 

длительностей. Поэтому рекомендуется проводить работу над ритмическим 

рисунком поэтапно: 

 определения размера 



27 
 

 анализ структуры (количество  фраз, наличие или отсутствие 

повторности) 

 анализ ритмического рисунка диктанта. Запоминание фразы и 

воспроизведение ее ритмослогами. 

 Ритм диктанта на первом этапе выкладывать карточками, затем 

записать в тетрадь. 

 Исполнение. Ритмический диктант исполняется с придуманным 

аккомпанементом (шумовыми инструментами), каноном. 

 

     На уроках музыкальной грамоты ритмическое многоголосие 

представляет собой простейшие аккомпанементы (ostinato), исполняемые на 

шумовых инструментах детского оркестра. Первоначально задания, 

включающие ритмическое многоголосие «ученик – педагог», затем 

происходит деление на партии внутри группы обучающихся, и, наконец, 

исполнение ритмической партитуры каждым обучающимся. 

     Игра на музыкальных инструментах (детский шумовой оркестр) также 

способствуют развитию более яркого эмоционального восприятия музыки, 

музыкальных и творческих способностей у обучающихся. Доступность 

исполнения партий в ударно-шумовом оркестре приносит большую радость и 

позволяет в непринуждённой, приподнятой атмосфере закрепить многие 

слуховые навыки, узнать в ощущениях средства музыкальной 

выразительности. 

      Оркестровая партия может быть основана на пройденном материале, а 

может и содержать новый ( например, новую ритмическую группу), в этом 

случае эмоциональное восприятие помогает быстрому усвоению его в 

дальнейшем. 

      Совместное музицирование позволяет развить чувство темпа, связь 

темпа с характером музыки, чутко откликаться на темповые изменения, а так 
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же учит обращать внимание на динамические оттенки и отражать их в 

собственной игре, танце. 

      Исполнение оркестровой партии приучает слушать, позволяет 

почувствовать себя частью звучащего, пусть небольшого, оркестра. 

Приобретенный опыт совместного музицирования будет очень полезен для 

выполнения задания в классе хореографии.      

 

Формы работы на уроках музыкальной грамоты 

Для педагога очень важно найти живую форму общения с детьми. 

Преобладающая форма уроков - это уроки-беседы. В большом объеме 

необходимо пользоваться игровыми приемами, наглядными пособиями. 

Наряду с традиционными формами урока, программой предусматривается 

проведение новых форм: 

 интегрированный урок; 

 урок – воспоминание:  новая тема преподносится на прослушанном 

 ранее музыкальном  материале,  как уже нечто «известное»,  но «не 

замеченное» ранее; 

 урок – сказка: может иметь различные формы: и собственно «сказка» - 

 прослушивание, обсуждение, и некоторая доля театральности на уроке; 

 ролевые задания; 

 урок – исследование: дает большую долю самостоятельной 

аналитической работы; 

 урок – настроение; 

 комплексный урок (включающий материал из разных областей 

искусства, не только музыкального); 

 урок – путешествие в прошлое, настоящее и будущее; 

 урок – игра на закрепление пройденного материала 

 конкурсы, викторины, познавательные игры. 
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 участие детей в таких уроках, помогает в игровой форме закрепить 

знания, умения и навыки. Также способствует самоутверждению детей, 

развивает настойчивость, стремление к успеху, воспитывает 

самостоятельность, как качество личности. 

 

Методические рекомендации по организации  самостоятельной работы 

обучающихся 

 

        Самостоятельная работа обучающихся  основана на выполнении 

домашнего задания. Время, предусмотренное на выполнение домашнего 

задания, рассчитывается исходя из затрат времени на отдельные виды 

заданий ( теоретические задания, творческие задания и др.) и составляет от 1 

часа в неделю. Целесообразно равномерно распределять время на 

выполнение домашнего задания в течение недели (от урока до урока), 

затрачивая на это 10-20 минут в день. Домашнюю подготовку рекомендуется 

начинать с заданий, в которых прорабатывается новый теоретический 

материал, чтобы иметь возможность несколько раз вернуться к этим 

заданиям на протяжении недели между занятиями в классе.  

 

Организация занятий 

Самостоятельные занятия по музыкальной грамоте являются 

необходимым условием для успешного овладения теоретическими знаниями, 

формирования умений и навыков. Самостоятельная работа опирается на 

домашнее задание, которое должно содержать новый изучаемый в данный 

момент материал и закрепление пройденного, а также включать разные 

формы работы, домашние задания должны быть нетрудными, 

увлекательными  разнообразными и  небольшими по объёму: 

 Ритмические упражнения; 

сочинение небольших историй, рассказов по пройденной теме и 

прослушанным произведениям; 
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подбор загадок, картинок, стихов к прослушанным произведениям; 

нарисовать рисунок к прослушанному произведению; 

 Творческие задания (сочинение ритмического рисунка) 

Объем задания должен быть посильным для обучающегося. 

Необходимо разъяснить обучающимся, что домашние занятия должны быть 

регулярными от урока к уроку, ежедневными или через день, по 10-20 минут. 

Задания должны выполняться в полном объеме. Начинать подготовку к 

следующему уроку лучше с той части задания, которая предусматривает 

проработку новых теоретических сведений, с упражнений на развитие  

памяти, или с тех форм работы, которые вызывают у обучающихся 

наибольшие трудности, чтобы иметь возможность в течение недели 

проработать данное задание несколько раз. На уроках нужно показывать 

обучающимся, как работать над каждым видом. Обучающимся  надо 

объяснить, как можно самостоятельно работать над развитием памяти, 

записывая ритмы по памяти или сочиняя и записывая ритмические 

построения. 
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Учебно-методическая литература 
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М., 2007 

10.  Калинина Г. Музыкальные занимательные диктанты. Младшие 

классы. – М., 2008. 

11.  Калугина М. Халабузарь П. Воспитание творческих навыков на уроках 
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12.  Ладухин Н. 1000 примеров музыкального диктанта. М.: «Композитор», 
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13.  Лопатина И. Сборник диктантов. Одноголосие и двухголосие. М.: 

«Музыка», 1985 

14.  Музыкальные диктанты для детской музыкальной школы (сост. 

Ж.Металлиди, А.Перцовская). М. СПб. «Музыка», 1995 

15.  Огороднова-Духанина Т. 500 музыкальных диктантов «Композитор» 

2003 
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